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REGULAMENTO

1. APROVA

1.1. A prova pedestre 10 KM TRIBUNA FM - 372 edicao sera realizada na cidade de Santos, no dia
21 de maio de 2023 ("Evento”), com qualquer condicdo climatica, podendo ser cancelada, caso
condigbes climaticas extremas e de catadstrofe ponham em risco a integridade fisica dos atletas. Poder&o
participar pessoas de ambos os sexos devidamente inscritos. Deste Evento fazem parte:

a. A corrida individual com medida oficial de 10.000 (dez mil) metros (10 km).
b. A caminhada individual participativa com medida oficial de 10.000 (dez mil) metros (10 km).

1.2. O Evento contard com 21.000 (vinte e um mill) atletas. Para todos os fins deste regulamente,
“atleta” é todo e qualquer participante do Evento, independente da categoria que estiver inscrito.

2. LARGADA, PERCURSO E CHEGADA

2.1. O local de concentracdo para a largada de todos os atletas, masculino e feminino, serd na Rua
Jodo Pessoa, a partir do niumero 129 (em frente ao prédio de A Tribuna), com acessos a largada pré-
determinados e horarios de largada para cada uma das categorias, conforme tabela abaixo. No ato da
inscricdo, de acordo com sua intengdo de tempo total para corrida/caminhada, o atleta devera escolher
seu horario de largada.

TEMPO DESEJADO

RUAS DE ACESSO NOME DO PELOTAO

HORARIO

ORDEM | COR N¢ DE PEITO

ROSA 7h35 Rua Dom Pedro Il PCD
PRETO 7h45 fem. Rua Dom Pedro Il ELITE A - Feminino até 37'30"
PRETO 7h50 masc. Rua Dom Pedro Il ELITE A - Masculino até 31'30"
ROXO 7h55 Rua Dom Pedro Il PREMIUM Largada especial
7hss Rua Frei Caneca  |ELITE B - Fem. / Masc. até 47'00" /até 56'00"
8h00 Rua Itorord PELOTAO GERAL C de 47'01" 3 1'00:00
VERDE CLARO 8h10 Rua Martim Afonso  |PELOTAO GERAL D de 1'00:01 a 1'15:00
82 LARANJA 8h20 Av. Senador Feijé PELOTAO GERAL E de 1'15:01 a 1'30:00
AZUL ESCURO 8h30 Rua Bras Cubas PELOTAO GERAL F de 1'30:01 a3 1'45:00
VERDE ESCURO 8h40 Rua da Constituicio |PELOTAO GERAL G - CESARI| de 1'45:01 em diante
VERMELHO 8h50 Av. Conselheiro Nébias |CAMINHANTE até 2h30

2.1.1. Todos os atletas deverdo estar nos locais determinados até 10 (dez) minutos antes de suas
respectivas largadas. Todos aqueles que estiverem fora de suas areas nos tempos estabelecidos, terdo
seus numeros anotados e isso acarretara na desclassificagao.

2.2. O percurso serd integralmente por ruas e avenidas planas, asfaltadas e sinalizadas, com marcacées
aferidas de quildmetro a quildometro, com staffs e orientadores até a chegada. E vedada a utilizagdo das
calcadas pelos atletas, podendo os infratores serem penalizados, acarretando a sua desclassificagao.

2.3. A chegada sera na Av. Presidente Wilson (Av. da Praia) com a Av. Ana Costa, em frente a Praga
das Bandeiras, em Santos.



2.4. A area de dispersdo estara logo apds a linha de chegada dos atletas, na Av. Presidente Wilson, bem
em frente a Av. Ana Costa. Os atletas deverdo se locomover em direcdo ao Canal 2 (Av. Bernardino de
Campos), onde estardo posicionados postos para a hidratacdao e entrega de medalhas de participagao.

2.5. O percurso detalhado sera divulgado no site do Evento: www.atribuna.com.br/10km.

3. CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPAGCAO: os interessados poderdo participar do Evento
inscrevendo-se em 1 (uma) categoria, conforme descrito abaixo:

3.1. Atleta PCD: os atletas PCD participardao pelas categorias “PCD Competidor” ou "“PCD
Participativo”. Poderao participar da prova nesta categoria, os atletas que se enquadrarem em uma das
condigdes abaixo:

a. Cadeirantes sem condutor: atleta que realizard a prova com cadeira de rodas esportiva
(somente com cadeira de 3 rodas) ou para competicoes.

b. Cadeirante com 1 (um) condutor: atleta que necessita de auxilio de um condutor (terceiro)
para completar a prova. O condutor ndo tera nenhum tipo de classificagdo, sendo obrigatério o uso
do numero de identificagdo que acompanha o kit do atleta. Ao realizar sua inscricdo, o cadeirante
devera indicar o seu condutor, preenchendo os dados pessoais do condutor na ficha (nome completo
e CPF).

c. Cadeirante com miiltiplos condutores: atleta acompanhado de mais de 1 (um) condutor,
0S quais se revezarao na conducgao da cadeira de rodas. Os condutores, obrigatoriamente, deverao
estar inscritos na prova como caminhantes, mas, ao realizar sua inscricdo, o cadeirante devera
indicar os dados de seus condutores.

d. Deficientes fisicos: s3o estes: (i) amputado de membro(s) inferior(es): atleta que tem
deficiéncia no(s) membro(s) inferior(es), com auséncia total ou parcial de um ou dois membros
inferiores, que utilize prétese especial para sua locomocgao; (ii) deficiente andante membro(s)
inferior(es): o atleta que tem deficiéncia no(s) membro(s) inferior(es), com preservacao total do(s)
membro(s), que utilize 6rteses como forma de auxilio em sua locomogdo (bengalas, muletas,
andador, etc.); e (iii) deficiente de membro(s) superior(es): o atleta que tem auséncia total ou
parcial de qualquer parte do(s) membro(s) superior(es), gerando alteracdo do eixo de equilibrio,
causando desestabilizagdo ao caminhar. Em regra, estes atletas ndao competirdo por nenhuma
categoria ou faixa etaria. Casos especificos serdo analisados pelo Comité Paralimpico Brasileiro
(CPB).

e. Deficiente visual: fazem parte desta categoria os atletas com deficiéncia visual entre B1
(total), B2 (parcial até 10%) e B3 (parcial até 18%), os quais deverdo apresentar laudo oficial
expedido por médico devidamente qualificado. Todo atleta deficiente visual, independente do grau
ou tipo da deficiéncia, deve obrigatoriamente correr com 1 (um) guia, ndo podendo em nenhuma
hipotese prescindir do mesmo, devendo estar unidos por um corddo (que deve ter no maximo 0,5m
de comprimento) a um dos dedos da mdo ou ao braco, podendo ser utilizado também uma cinta
especifica para guias. O guia ndo terd nenhum tipo de classificagdo, sendo obrigatério o uso do
numero de identificagdo que acompanha o kit do atleta

3.1.1. Os atletas inscritos como “"PCD Competidor” terdo classificacdo apenas entre estes
competidores, por ordem de chegada e por género, ndo sendo aplicavel o critério de faixa etaria.
3.1.2. Os atletas inscritos como “"PCD Participativo”, bem como seus condutores ou guias, ndo estarao
enquadrados em nenhuma das categorias de faixa etaria, ndo concorrendo a nenhuma premiacao e serao
enquadrados apenas de forma participativa.

3.1.3. No ato de inscricdo, os atletas deverao indicar os dados de seu(s) condutor(es) ou guia. Os
condutores e guias nao terdo direito ao kit de atleta e deverdo, obrigatoriamente, utilizar o nimero
de identificagdo que acompanhara o kit do atleta. Ao término da prova, a retirada de medalha sera na
SAIDA A2, apés a linha de chegada, sendo possivel que apenas 1 (um) condutor ou guia acompanhe o
atleta.

3.1.4. Todos os atletas nesta categoria deverdo enviar laudo médico atualizado (com menos de 6
meses contados da data de emissdo) a organizagdao do Evento, através do seguinte e-mail:
trieventos@grupo-tribuna.com.

3.2. Elite A: fazem parte desta categoria atletas que, em provas oficiais de 10 km realizadas ao longo
do ano de 2022, obtiveram tempo inferior a 37'30” para a categoria feminina, e 31'30” para a categoria
masculina.

3.2.1. Considerando fundamental a competitividade entre as equipes profissionais, a organizacao do
Evento estabeleceu os critérios para a inscricdo dos atletas de elite estrangeiros da seguinte forma: 1



(um) atleta masculino e 1 (uma) atleta feminina, de cada pais. Havendo disputada entre 2 (dois) ou
mais atletas, o atleta com melhor resultado tera a preferéncia.
3.2.2. Critério para avaliacdo do melhor resultado dos atletas estrangeiros na Elite A: serd
considerado, para fins resultado do atleta estrangeiro, seu resultado nas provas abaixo listadas. Sera
considerado o tempo de acordo com a ordem que as provas estdo listadas abaixo, ou seja, caso o atleta
ndo tenha participado da prova descrita no item a, sera considerada a do item b, assim por diante.
a. Atletas com melhores resultados na prova “10 Km Tribuna FM” do ano de 2022;
b. Atletas com melhores resultados em provas de Classe Aspirante 1, regulamentada e
supervisionada pela Federagdao Paulista de Atletismo (FPA) ou pela Confederacdo Brasileira de
Atletismo (Cbat);
c. Atletas com melhores resultados em provas oficiais na distancia de 10km dentro do Brasil;
d. Atletas com melhores resultados em provas oficiais na distdncia de 10km da World Athletics
(IAAF).
3.2.3. Para atletas de paises Sul-Americanos ndo existe limite de participacao;
3.2.4. Fica sob responsabilidade de cada atleta da Elite A suas despesas com hospedagem e alimentacao.
3.2.4. Todos os atletas da Elite A deverdo entrar em contato com a organizacdo do Evento através do
e-mail: trieventos@grupo-tribuna.com para o correto processamento da inscrigao.

3.3. Elite B: fazem parte desta categoria atletas amadores que no evento “10 Km Tribuna FM 2022",
tiveram tempo igual ou inferior a 47 minutos para a categoria masculina, e 56 minutos para a
categoria feminina. O atleta que estiver na relacdo dos qualificados (ver relagdo no site
www.atribuna.com.br/10km), devera entrar no site para efetuar a inscricdo na categoria Elite B e apds
validagdo imediata do CPF, o atleta conseguird concluir seu cadastro.

3.3.1. Caso o site ndo libere a inscricdo para a Elite B, o atleta deverd contatar ou a organizacdo através
do e-mail trieventos@grupo-tribuna.com para liberacao automatica no site em até 24 horas.

3.4. Pelotdo Premium: o Pelotdo Premium é posicionado para largar logo atras da Elite A. Destinado a
atletas que pretendem, desde a largada, adotar o seu préprio ritmo, distanciando-se dos demais grupos.
3.4.1. O atleta do Pelotdo Premium receberd o kit em casa, sem custo de frete, no endereco preenchido
no ato da inscricdo. O prazo de entrega serd até 19/05/2023. A organizacdo do Evento ndo se
responsabiliza, caso haja devolucao do kit por enderego inexistente, incorreto ou nao localizacao do
atleta/responsavel pela inscricdo. Caso o CEP informado fizer parte de area restrita dos Correios, a
organizacdo do Evento devera ser previamente avisada por e-mail, através do endereco
trieventos@grupo-tribuna.com.

3.5. Amador: fazem parte desta categoria atletas que ndo possuem indices oficiais para estarem na
Elite A. O atleta da categoria amador participara da competicdo tendo como referéncia sua faixa etaria,
referente ao seu ano de nascimento, definido abaixo neste regulamento (item 4.8).

3.5.1. Para a inscrigdo de atletas estrangeiros na categoria amador, serd necessario enviar a solicitagao
de inscrigao para o e-mail: trieventos@grupo-tribuna.com.

3.6. Caminhante: fazem parte desta categoria aqueles que nao irdo correr a prova, fazendo todo o
percurso em caminhada.

3.7. Grupos: sera possivel a inscricdo dos atletas através de Grupos, podendo ser da categoria
Institucional (Empresas, AssociacOes de classe e Entidades diversas) ou Esportes (Academias,
Assessorias esportivas e Clubes). Cada grupo deve ter, no minimo, 10 (dez) atletas.

4. INSCRICOES

4.1. A taxa de inscricdo para participagdo da prova, tanto para corrida bem como caminhada sera, em
lote Unico no valor de R$ 115,00 (cento e quinze reais), além de taxa de servico do site de inscrigbes.

4.2. A taxa de inscricdo para o Pelotdo Premium é de R$ 415,00 (quatrocentos e quinze reais), além
de taxa de servico do site de inscrigbes. Limite maximo de 70 (setenta) atletas.

4.3. As inscrigoes deverao ser realizadas somente pela internet no site
www.atribuna.com.br/10km, de 11/02/2023 a 21/04/2023, ou até completar o nimero maximo
de 21.000 inscritos, entre corredores e caminhantes.

4.4. Os atletas com idade igual ou superior a 60 anos tém 50% (cinquenta por cento) de desconto no
valor da inscricdo, conforme estabelece Lei Federal n® 10741/2003. Este beneficio é individual e
intransferivel e serdo utilizados mecanismos pela organizadora do Evento para coibir fraudes. Os atletas
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que forem flagrados cometendo irregularidade responderdo a processo criminal, além de serem cobrados
pela taxa de inscrigdo, respondendo ainda por “perdas e danos”.

4.5. Os participantes do Clube do Assinante A Tribuna tém 50% (cinquenta por cento) de desconto no
valor da inscricao na categoria amador (Pelotao Geral). Promocdo ndao acumulativa. A inscricdo para o
participante do Clube do Assinante A Tribuna é valida para o titular da assinatura e seus dependentes.
No ato da inscricdo, o participante devera inserir o codigo do assinante que consta em sua carteirinha
digital e apresenta-la no momento da retirada do kit, no guiché exclusivo para assinantes do Jornal A
Tribuna.

4.6. Na categoria de inscricdo de GRUPOS, sera concedido uma inscricdo de cortesia para cada grupo
de 50 (cinquenta) atletas, ou seja, num grupo de 100 (cem) atletas, 2 (duas) inscricdes serdo cortesia.

4.7. A organizacao do Evento podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar
ou limitar o numero de inscricdes do Evento em funcdo de necessidades ou disponibilidades técnicas e
estruturais, sem aviso prévio.

4.8. Menores de 18 anos ndo podem participar da prova, exceto aqueles que completam 18 anos no
ano vigente (até 31/12/2023), conforme regras da CBAt e IAAF.

4.9. Os dados para o preenchimento deverdo ser fornecidos corretamente; é obrigatorio o
preenchimento do endereco completo do atleta.

4.10. Todos os dados serdao conferidos por ocasiao da entrega dos kits para os atletas que optarem por
receber o kit em casa.

4.11. Ainscricdo somente sera efetivada, apds a confirmacao de pagamento, tanto por boleto bancario,
PIX, ou por cartdo de crédito. O pagamento do boleto bancario devera ser efetuado até o seu vencimento,
que sera de 3 (trés) dias Uteis, apds a data de sua emissao.

4.12.1. O Atleta podera solicitar 22 via do boleto no menu do site de inscrigdes, até o dia do vencimento
do boleto.

4.12.2. Caso o boleto emitido ndo seja pago até a data de vencimento, no site de inscricdes é possivel
clicar em qualquer um dos botdes de inscricao, inserir CPF e SENHA para acessar e realizar uma nova
inscrigao.

4.12.3. A data de inscricdo sera considerada a partir da data de efetivacdo do pagamento e ndo da data
de solicitacdo do pedido de inscrigao.

4.13. Apds a efetivacdo do pagamento, o atleta recebera a confirmacdo de sua inscricdo por WhatsApp
e e-mail.

4.14. Apds a confirmacdo da inscricdo, ndo sera possivel a alteracdo dos dados de inscricdo (categoria,
tamanho de camiseta, horario de largada, etc.).

4.15. A organizacdo do Evento poderd, a qualguer momento, limitar a inscricdo em um ou mais
pelotdes, a fim de melhorar o fluxo das largadas.

4.16. Na inscricdo para GRUPOS, o denominado “RESPONSAVEL” assumird a responsabilidade de cada
inscricdo efetivada, tanto quanto a participacdo e a devida condicdo fisica do atleta para a pratica da
corrida e/ou caminhada. O RESPONSAVEL deverd transmitir informagdes gerais, regras, bem como o
regulamento completo da prova a todos os que estiverem inscritos sob seu cadastro. No caso de
classificacdo do atleta em sua faixa etdria com direito a troféu, o RESPONSAVEL tera a obrigatoriedade
de recebé-lo no enderego cadastrado e entregd-lo ao atleta, em conformidade com as regras de
premiacdo por categoria.

4.17. Na hipdtese de desisténcia do atleta, a devolugdo do valor pago a titulo de inscricdo sera feito da
seguinte forma:

a. Caso a desisténcia ocorra até 21/04/2023 ou até o dia de encerramento das inscricées por atingir
0 n° limite maximo de atletas, a organizacdo do Evento reterd a quantia equivalente a 70% (setenta




por cento) do valor pago pela inscricdo para pagamento de despesas administrativas e de organizagao
do Evento.

b. Caso a desisténcia ocorra apos 21/04/2023 ou até o dia de encerramento das inscrigdes por atingir
0 nO limite maximo de atletas, em periodo posterior ao término das inscricbes, a organizagdo do
Evento reterd a quantia equivalente a 100% (cem por cento) do valor pago pela inscricdo para
pagamento de despesas administrativas e considerando ndo ser possivel a substituicdo por outro
atleta, face o exiguo tempo.

c. Fica ciente o atleta que o nUmero de inscricbes para a prova € limitado e a organizacdao do Evento
tem prazo para inicio e encerramento de inscricbes. O atleta também tem ciéncia e, concorda
expressamente com a condicdo de que a retencao, dependendo da data da desisténcia manifestada
por ele, podera ser de até 100% (cem por cento) do valor da inscricdo, conforme acima ajustado. Tal
condicdo se faz necessaria, na medida em que todas as contratacdes que envolvem a realizagao da
prova sdo realizadas previamente e definidas de acordo com o numero de inscritos.

4.18. Caso ndo tenha recebido o e-mail de confirmagdo da inscrigdo, no site de inscrigbes € possivel
clicar em_qualquer um dos botdes de INSCRICAO, inserir CPF e SENHA para acessar o menu MINHAS
INSCRICOES, clicar sob o numero do pedido e imprimir o comprovante de inscrigado.

5. FATURAMENTO NA PESSOA JURIDICA

5.1 Todo processo de emissdo de boleto, prazos de pagamento e emissdo de Nota Fiscal, para grupos
de empresas e assessorias, sera realizado pela TRI ESPORTES PROMOCOES E EVENTOS LTDA

5.2 Para empresas que inscreverem grupos grandes, a partir de 100 (cem) atletas, poderdo solicitar um
prazo maior de pagamento, limitado a no maximo 10 (dez) dias do dia da emissdo do boleto, nao
podendo esse prazo ultrapassar a data de fechamento das inscricdes e para que o boleto saia em nome
de pessoa juridica, considerando que o cadastro é realizado em nome de pessoa fisica, este devera entrar
em contato através do e-mail trieventos@grupo-tribuna.com, para fazer essa solicitacdo.

6. RETIRADA DO KIT 372 EDICAO
6.1. O atleta devera escolher no ato da inscricdo a forma desejada para a retirada do kit, sendo:

a. Kits individuais: Retirada de até 10 (dez) kits pelo mesmo responsavel, nos dias 19 e 20/05
das 09h as 21h, no Centro de Convencoes Blue Med, Ponta da Praia na cidade de Santos

b. Kits coletivos: Retirada acima de 11 (onze) kits pelo mesmo responsavel, com agendamento
prévio, por um dos nossos coordenadores, nos dias 15, 16 ou 17/05, no prédio do Grupo
Tribuna, na Rua Jodo Pessoa, 350, bairro Paquetd, na cidade de Santos. Essa entrega sera
realizada com hora marcada e o responsavel devera entrar em contato através do e-mail
trieventos@grupo-tribuna.com para realizar o agendamento.

c. Kit em casa (exceto categoria PCD e 60+): para todo o Brasil, exceto para residentes na Baixada
Santista ou em &areas consideradas como restrita pelos Correios. Para atletas interessados no
servigo consulte o valor do frete no ato da inscrigdo. O kit em casa sera entregue até 19/05/2023,
no endereco informado no ato da inscricdo. A organizacdo do Evento ndao se
responsabiliza, caso haja devolugao do kit por endereco inexistente ou incorreto.

d. IDOS0S/60+ deverdo retirar seu kit PESSOALMENTE em guiché exclusivo, na cidade de
Santos, com local e horario a ser divulgado no més da corrida, para comprovacao do direito ao
desconto de 50% na inscricdo do Evento, mediante a apresentacdo de documento original com
foto. NAO serdo entregues kits de inscritos com mais de 60 anos a terceiros em hipétese alguma.

e. Atleta da categoria PCD devera retirar seu kit, no prédio do Grupo Tribuna, na Rua Jodo
Pessoa, 350, bairro Paquetd, na cidade de Santos. Essa entrega sera realizada com hora marcada
e o responsavel devera entrar em contato através do e-mail trieventos@grupo-tribuna.com para
realizar o agendamento.

6.2. A camiseta da prova que sera entregue no kit do atleta. € um brinde alusivo ao Evento e apenas
uma cortesia da organizagdo. O tamanho da camiseta devera ser escolhido no ato da inscricido. NAO
HAVERA TROCA DE TAMANHO DE CAMISETA NO DIA DA ENTREGA DO KIT.
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6.3. O kit da prova sera entregue em uma mochila (tipo sacola) personalizada do Evento, contendo o
nUimero de peito com chip (utilizado para a apuracdo dos resultados), Guia 10 Km - Manual do ATLETA,
uma camiseta e squeeze, brindes alusivos ao Evento (cortesia da organizacdo), além de materiais
promocionais de patrocinadores e apoiadores do Evento, caso haja.

6.4. Para a inscricdo de GRUPOS OU ASSESSORIAS, somente o responsavel podera retirar os kits de
sua equipe, apresentando o comprovante do pedido de inscricdao, o seu documento de identificacao
original com foto e carteira.

6.5. Os kits so6 poderdo ser retirados por terceiros com a apresentacao do comprovante de inscricao
devidamente assinado pelo atleta, documento de identificacdo com foto do atleta (original ou cépia),
documento original de identificagdo com foto do responsavel pela retirada do kit.

6.6. O atleta devera conferir seus dados pessoais. Havendo alguma informacgao incorreta como nome ou
data de nascimento, avise imediatamente a organizacao para que sejam corrigidos.

6.7. Todos os atletas que ndo retirarem seus kits nos dias e horarios acima determinados estardo
automaticamente desclassificados da prova e nao poderdo retirar o mesmo em outra data.

6.8. Na hipdtese de o atleta retirar o kit e, posteriormente, alegar que NAO RECONHECE O DEBITO junto
a bandeira do cartdo de crédito ou instituicdo financeira, o atleta serd processado civilmente e
criminalmente pelo ato ilicito praticado, o que, desde ja, concorda expressamente.

7. CHIP ELETRONICO DE USO UNICO: Todos os atletas receberdo o niimero de peito com chip (sensor
eletronico) fixado no verso e utilizado para realizar a classificacdo dos atletas.

7.1. Durante todo o Evento os atletas sdao obrigados a usa-lo. O nimero de peito com chip deve estar
sempre a frente da camiseta/uniforme do atleta, ndo devendo estar encoberto, mesmo que parcialmente.
O numero de identificagdo, logotipo do Patrocinador oficial do Evento e logotipo da prova devem estar
visiveis em sua totalidade.

7.2. Nao havera a necessidade de devolugdo do nimero de peito com chip apds o término da prova.

7.3. O numero de peito com chip devera ser utilizado conforme orientagcGes contidas no Manual do Atleta.
Em caso de perda ou utilizacdo de forma incorreta, o tempo nado sera registrado, implicando assim, na
sua desclassificacao.

7.4. O uso do numero de peito com chip é OBRIGATORIO, sem o qual o atleta ndo tera sua classificacdo,
acarretando a desclassificacao.

7.5. O numero de peito com chip é pessoal e intransferivel. Nenhum atleta podera cedé-lo a outro para
que utilize em seu lugar. Este ato sera considerado falta grave (fraude) e resultara em desclassificacao
imediata.

7.6. A auséncia do numero de peito com chip no atleta deixa a organizacdao do Evento livre para retira-
lo da prova ou ndo permitir a entrada no funil de chegada, bem como o nao recebimento de sua medalha
de participacdo.

7.7. O atleta fica proibido de cortar, rasgar, rasurar ou retirar a protecao no verso do nimero de peito,
ficando ciente de que esse ato implicara na sua desclassificacdo e ndo contabilizagcdo da cronometragem.

8. APURACAO DOS RESULTADOS

8.1. A apuracdo dos resultados sera através da utilizacdo de chips com sensores eletronicos, a serem
captados pelos tapetes (pontos de controle) localizados na largada, percurso e chegada da prova. Apds
a chegada de cada atleta, seus dados (nome, tempo e classificagao) serao armazenados no sistema
informatizado que emitira a listagem para a premiacgao.

8.2. O atleta que nao tiver o seu tempo registrado nos pontos de controle distribuidos no percurso, sera
automaticamente desclassificado da prova.



8.3. A organizacdo do Evento pode ajustar a qualquer momento os resultados, apds a sua divulgacao,
em funcao de problemas tais como (i) atletas que perdem o chip durante a prova, (ii) atletas que nao
utilizam corretamente o chip (ver Guia 10 km - Manual do ATLETA), (iii) atletas que nao utilizam o chip
durante a prova e (iv) atletas ndo inscritos que correm a prova. O uso do chip é de responsabilidade
Unica do atleta, assim como as consequéncias de sua nao utilizagao.

8.4. A arbitragem e cronometragem serdo realizadas pelos oficiais escalados pela Federacao Paulista de
Atletismo de Sao Paulo - FPA. Os recursos e protestos deverao ser apresentados pelos atletas
profissionais e reclamantes ao Oficial Técnico da FPA até 30 (trinta) minutos apds a chegada do primeiro
colocado(a). Os protestos relativos a resultados ou a condicdo da prova devem ser feitos dentro de 30
(trinta) minutos do anuncio oficial do resultado, podendo ser feito pelo préprio atleta ou um responsavel
em nome do atleta ou grupo, ao Oficial Técnico da FPA.

8.5. Eventuais duvidas e contestagdes dos resultados deverdo ser realizadas através do e-mail:
trieventos@grupo-tribuna.com no prazo de 2 (dois) dias Uteis apds a divulgacdo do resultado extra-
oficial da prova no site atribuna.com.br/10km. Ap0s este prazo, os troféus serdo encaminhados conforme
classificacdo divulgada oficialmente no site www.atribuna.com.br/10km.

9. PREMIACOES
9.1. O resultado extraoficial da prova sera divulgado no dia seguinte ao Evento, no Jornal A Tribuna.

9.2. O resultado oficial da prova sera divulgado no site do Evento (www.atribuna.com.br/10km), em até
48 horas apds o término da prova.

9.3. O tempo considerado individualmente para efeito da classificacgdo na prova dos ATLETAS
AMADORES serd o TEMPO LIQUIDO, ou seja, o tempo decorrido entre a passagem do atleta pelo
tapete de largada e o cruzamento no tapete na linha de chegada. Este serd o mesmo tempo utilizado
para as premiacoes.

9.4. Para os atletas de ELITE, o tempo considerado para premiacdo sera o TEMPO BRUTO, ou seja, o
decorrido entre o sinal de largada e o cruzamento na linha de chegada.

9.5. Todos os inscritos no Evento que concluirem a prova, incluindo os caminhantes, receberdo medalhas
de participacdo.

8.7. Premiacao geral da corrida: terdo direito a esta premiagao (conforme tabela abaixo) de incentivo
por objetivo atingido, os 16 (dezesseis) primeiros atletas inscritos na categoria Elite A (8 primeiras
mulheres e 8 primeiros homens) a concluirem a prova.

ELITE FEMININA E MASCULINA

10 Lugar R$ 6.000,00
20 Lugar R$ 4.500,00
39 Lugar R$ 3.000,00
40 | ugar R$ 2.500,00
50 Lugar R$ 2.000,00
6° Lugar R$ 1.500,00
79 Lugar R$ 1.000,00
89 Lugar R$ 500,00

9.7.1. A organizagdo do Evento poderd, a seu exclusivo critério, efetivar a premiagao financeira como
incentivo por objetivo atingido através de crédito em conta corrente ou ainda qualquer outro meio de
pagamento. A premiacdo, por sua vez, sé serd realizada ap6s a homologacgdo dos resultados.

9.8. Premiacao das categorias: Todo atleta que completar a corrida, com colocacdo entre 10 e 3°
lugar na sua faixa etaria, conforme a tabela abaixo, nas categorias geral masculino e feminino, recebera
além da medalha de participacdo, um troféu de premiagao:



FAIXAS ETARIAS

18 a 19 anos 18 a 19 anos
20 a 24 anos 20 a 24 anos
25 a 29 anos 25 a 29 anos
30 a 34 anos 30 a 34 anos
35 a 39 anos 35 a 39 anos
40 a 44 anos 40 a 44 anos
45 a 49 anos 45 a 49 anos
50 a 54 anos 50 a 54 anos
55 a 59 anos 55 a 59 anos
60 a 64 anos 60 a 64 anos
65 a 69 anos 65 a 69 anos
70 a 74 anos 70 a 74 anos
75 a 79 anos 75 a 79 anos
80 a 84 anos 80 a 84 anos
85 a 89 anos 85 a 89 anos
90 anos e acima 90 anos e acima

9.8.1. Atletas da categoria Elite A ndo participardao desta premiacgao.

9.8.2. Nao havera solenidade de premiacdo para as categorias amadoras e PCD. A premiacdo sera
entregue via correio no endereco informado no ato da inscricao do atleta. O PREENCHIMENTO DO
ENDERECO COMPLETO E CORRETO, NO ATO DA INSCRICAO, E OBRIGATORIO E DE
RESPONSABILIDADE DO ATLETA.

9.8.3. Se por algum motivo a premiacao nao for recebida no endereco constante na ficha de inscrigao
do atleta, estes estardo disponiveis até, no maximo, 90 (noventa) dias apds a realizacdo da prova na
Rua Jodo Pessoa, 350, Paqueta, Santos/SP, em horario comercial. Contatos poderdo ser feitos pelo
telefone (13) 2102.7084 e/ou e-mail trieventos@grupo-tribuna.com. Apds esse periodo, os atletas
perderdo o direito aos prémios.

9.9 Premiacao de grupos: a organizacdo do Evento premiara os 2 (dois) maiores grupos, sendo 1
(um) troféu para cada categoria. A classificacdo de maior grupo serd de acordo com o sistema de
inscricdes da prova (categoria Institucional ou Esportes).

10. REGRAS GERAIS DO EVENTO

10.1. Todos atletas autorizam previamente a organizacdo do Evento a filmar e fotografar seu "numero
de peito" e todo o seu corpo, cedendo o atleta a sua voz e imagem para a organizacao do Evento que
podera utiliza-las para fins de divulgagao da prova; divulgacdo de provas futuras; programas e matérias
jornalisticas, renunciando, expressamente ao direito de receber da organizacdo do Evento ou de quem
quer que seja, qualquer valor, quantia, direito, compensacao e/ou indenizacao pela cessdo gratuita da
sua voz e imagem.

10.2. O atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos, aceita totalmente este
regulamento, assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentacdo, seguros e quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do Evento.

10.3. Os atletas autorizam expressamente o uso de suas informagdes pessoais para fins promocionais,
mediante o envio de e-mail marketing de ofertas de produtos, campanhas promocionais e convites para
eventos, respeitadas solicitacdes de exclusdao de cadastro.

10.4. A seguranga do Evento recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera staffs (monitores) para
a orientacao dos atletas.

10.5. N3o havera reembolso, por parte da organizacdo do Evento, nem de seus patrocinadores e/ou
apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos ou acessorios utilizados pelos atletas no
Evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que
porventura os atletas venham a sofrer durante a participacao do Evento.



10.6. A organizagao do Evento, bem como seus patrocinadores e apoiadores, ndo se responsabilizam
por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito no Evento a terceiros ou outros atletas, sendo esses
de Unica e exclusiva responsabilidade do atleta que gerar o dano.

10.7. O atleta assume que participa deste Evento por livre e espontdnea vontade, que possui plenas
condicOes clinicas e médicas, conhecendo os riscos da prova, grau de dificuldade, opgdao e formato de
competicdo, percurso, obstaculos, local, periodo e condigdes climaticas em que sera realizado, isentando
de qualquer responsabilidade civil e criminal a organizacao do Evento, patrocinadores e apoiadores.

10.8. Ao se inscrever na prova, o atleta o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo
possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro. Os atletas que forem flagrados cometendo a
irregularidade poderdo responder a processo criminal.

10.9. E expressamente proibida qualquer adulteracdo, producdo de réplica ou uso inadequado do
nimero de peito com chip. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da corrida e
respondera pelos ilicitos civil e criminal, respondendo criminalmente e civilmente por seus atos.

10.10. Todos os atletas que cometerem ilicitos penal e civil, como por exemplo (mas ndo se limitando),
inscrever-se como “idoso”, “Clube A Tribuna” ou outra categoria especial com valor de inscricao reduzido
e, ndo estar enquadrado na referida categoria, estarao sujeitos a propositura de medidas judiciais nas
esferas civil e criminal, podendo a organizadora do Evento cobrar a inscricdo e todas as despesas que
tiver para apuracao do ilicito criminal e/ou civil e respectiva cobranca da inscricdo, além de custas,
despesas processuais, despesas extraprocessuais e honorarios advocaticios.

10.11. E terminantemente proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada ou em
qualquer outro momento, durante o percurso e no transcorrer da prova.

10.12. O atleta que, em qualquer momento, ndo atenda as regras descritas neste regulamento ou, por
omissdo, deixe de comunicar o ndo atendimento as regras (com registro por escrito e devidamente
recebido pela organizacdo do Evento), a organizacdo do Evento podera desclassifica-lo da prova.

10.13. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo decididas pela Comissdao Organizadora e/ou
pelos organizadores e Diretores de Prova de forma soberana, ndao cabendo recurso destas decisoes.

10.14. E terminantemente proibido que os atletas tragam criancas no colo, em carrinhos ou mesmo no
chdo, ou pessoas conhecidas ou parentes que ndo estejam devidamente inscritas no Evento para
participar do mesmo. Também é proibido o acesso de atletas portando patins ou outros equipamentos
de locomogao (que ndo o ténis) para a conclusdo da prova. Estardo também proibidos o acesso e
participacao de pessoas acompanhadas de animais como cdes, gatos, etc.

10.15. Observagoes importantes a todos os inscritos: a organizacao do Evento recomenda rigorosa
avaliagdo médica prévia e a realizacdo de teste ergométrico a todos os atletas, tanto da corrida quanto
da caminhada. Para que vocé ndo corra riscos desnecessarios, sua vida é o que vocé tem de mais
importante. Ao se inscrever, o atleta assume que estd apto para a pratica de corrida e/ou caminhada,
isentando a organizacdo do Evento de qualquer responsabilidade civil e criminal ligada a salude do atleta.
10.16. Serdo penalizados todos os atletas que infringirem este regulamento.

11. REGRAS ESPECIFICAS DO EVENTO

11.1. A corrida terd duracao maxima de 1h30 (uma hora e trinta minutos).

11.2. A caminhada tera duracdo maxima de 2h30 (duas horas e trinta minutos).

11.3. O atleta que nao cruzar a linha de chegada dentro do tempo projetado, ndo recebera sua medalha
de participacao.

11.4. Somente poderdo participar do Evento atletas que ndao estejam suspensos ou ainda cumprindo
qualquer tipo de punicao impeditiva imposta por Confederagdes ou Federagdes que esteja vigente na
data do Evento.

11.5. Poderdo ser realizados exames antidoping para os atletas, a critério da organizacdo do Evento.



11.6. O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar
qualquer tipo de vantagem.

11.7. E proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia
autorizagao, por escrito, da organizagdao do Evento.

11.8. A participacdo no Evento é individual.

11.9. O atleta assume que é conhecedor de seu estado de salde e capacidade atlética e assume que
treinou adequadamente para a prova, isentando a organizacdo do Evento e seus patrocinadores de
qualquer responsabilidade.

11.10. A Direcdo Técnica da prova reserva-se ao direito de incluir no Evento atletas especialmente
convidados.

11.11. Haverd, servico de apoio médico, para qualquer tipo de emergéncia, conforme as normas de
organizacdo de corridas de rua da CBAt ou IAAF. O atendimento médico de emergéncia sera efetuado
em uma Unidade de Pronto Atendimento que sera indicado pela organizagdo, mais proximo a data da
prova. A continuidade do atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de qualquer
outra necessidade, sera realizado na Rede Publica sob responsabilidade desta. A organizagdo ndo tem
qualquer responsabilidade sobre as despesas médicas e hospitalares que o atleta venha a ter durante e
ap6s a prova.

11.11.1. O atleta ou seu(sua) acompanhante responsavel poderd decidir por outro sistema de
atendimento médico (remogao/transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico, entre outros)
eximindo a organizacao de qualquer responsabilidade, direta ou indireta, sobre as consequéncias desta
decisao.

11.11.2. O atendimento médico é realizado apenas dentro da area da prova.

11.12. A todos os atletas havera cobertura securitaria, por morte acidental e invalidez permanente/total,
ocorridas durante a realizacdo do Evento, ou seja, com vigéncia no dia 21/05/2023 a partir de 07h30,
durante a realizacao da prova.

12. SERVICOS

12.1. Sanitarios: serdo colocados a disposicdo dos atletas inscritos, sanitarios quimicos no setor da
largada e chegada do Evento.

12.2. Hidratagdo: o Evento contard com 4 (quatro) Postos de Hidratagdo durante o percurso (km 2,
km 4, km 6 e km 8), além dos postos montado na chegada da prova.

13. DADOS PESSOAIS

13.1. Ao proceder com a inscricao, o atleta aceita expressamente a coleta e tratamento dos dados
pessoais enviados, estritamente necessarios para a participacdao na prova, observado
integralmente o disposto na Lei 13.709/2018 (Lei Geral de Protecao de Dados) ("LGPD"), especialmente
com base no consentimento legal do atleta (art. 7°, I da LGPD) e para a execucdao do contrato ora
celebrado (art. 79, V da LGPD).

13.2. O tratamento dos dados pessoais tem como finalidades Unicas e especificas o registro, controle,
identificagao e verificagdo dos atletas.

13.3. O atleta podera exercer seus direitos previstos no artigo 18 da Lei 13.709/2018, através de
comunicagdo escrita a organizagdo do Evento, deixando desde ja consignado que os dados pessoais
coletados sdo essenciais para o cumprimento das obrigagdes ora pactuadas, de forma que a revogacao
do consentimento e o pedido de exclusdo dos dados pessoais podera comprometer a participagdo na
prova.

13.4. O tratamento dos dados pessoais aqui disposto vigorara até o fim da relacdo entre as partes,
ressalvados os dados obtidos para o exercicio regular de direito, cumprimento de obrigacao legal ou por
interesse legitimo da organizacdo do Evento.



13.5. A organizacdo do Evento se reserva no direito anonimizar os dados do atleta, para fins de
estatisticas e marketing, tudo nos conformes da LGPD.

14. CONSIDERAGOES FINAIS

14.1. A organizacdo do Evento nao disponibiliza espago ou area especifica para as assessorias esportivas
e grupos. A area restrita da chegada/dispersdo, impede a organizacdo do Evento de reservar um local
destinado a montagem de tendas das assessorias esportivas e grupos. A montagem das tendas e
delimitacdo do espaco fisico é de total responsabilidade das assessorias esportivas e grupos.

14.2. A organizacao do Evento poderd, a seu critério, incluir algum tipo de premiacdao ou participacao
especial.

14.3. Informacdes gerais pelo telefone: (13) 2102-7084 (segunda a sexta, a partir das 9 as 13h e das
14 as 18h).

14.4. A organizagdo do Evento poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do Evento, incluir ou
alterar este regulamento, total ou parcialmente, devendo disponibilizar a referida alteracdo aos atletas
antes da data do Evento.



