PASSO APASSO DO SUCESSO

¢ Ndo conte com os recursos que virao do INSS para

passar a Terceira Idade de forma confortavel.

Aproveite o tempo

* Planeje agora o que quer para sua vida quando
chegar a hora de deixar a ativa.

* Defina o valor financeiro, ou seja, quanto precisara
mensalmente para isso. Vocé tem tempo para
colocar suas ideias em pratica.

® \/océ fara menos esfor¢o para guardar dinheiro
quanto mais tempo tiver para a fase de acumulagdo.

Crie habitos

® lise 0 tempo favoravelmente para sua meta.
Porém, para isso, sera preciso criar o habito de
guardar dinheiro.

Faca sua reserva

e A dica é separar os valores da futura
aposentadoria antes de mexer no salario.

O ideal seria reservar 20% do que se ganha.
Mas comecando com 10%, ja é um indice razoavel
para construir a aposentadoria.

 Qutra possibilidade é fixar um valor e cumprir
0 combinado com vocé mesmo.

« Informe-se sobre as opgdes de investimentos que
podera utilizar. Ndo é preciso ser um economista para
isso. Mas aprenda como funcionam as mais comuns.

* Ha muitos cursos on-line e gratuitos. Leia artigos
relacionados a finangas pessoais, com dicas e
explicacdes. Siga perfis de quem atua com educagdo
financeira. Estudar sera fundamental para tomar
decisdes que vao impactar no seu futuro.

Fonte: educador financeiro Uesley Lima

® Ha outro conceito fixo na sua cabeca: quando
vocé investe, estd, na realidade, emprestando
dinheiro para o banco, que pagara um valor
por utilizar o seus recursos.

* Portanto, mesmo com pouco conhecimento
sabre financas, peca para o gerente ou quem
for assessora-lo os produtos com a melhor
rentabilidade.

 Tenha como bussola a Selic, taxa basica
de juros negociada no Pais. Ela é um referencial
para ter em mente como patamar minimo para
rentabilidade dos investimentos.

e Agora, por exemplo, ela esta em 5% ao ano,
entdo, seus rendimentos devem retornar
a0 menos isso para nao haver perda de
dinheiro. A poupanca, no caso, esta
abaixo desse patamar, avisa o consultor
financeiro Uesley Lima. Portanto,
independentemente do nome do produto,
confira a rentabilidade que ele oferece e o grau
de seguranca que procura.

Previdéncia privada

¢ Voltou a ser muito visada por conta
da reforma da Previdéncia. Mas também
sera necessario analisar bem as caracteristicas
do produto antes de optar por ele.

e Lembre-se que todo investimento sera
de longo prazo. Entdo, fique de olho
no que ha no mercado. Ha os mais
conservadores, que investem seu dinheiro
sem risco. Outros sao mais agressivos, pois
utilizam parte do portifdlio em acdes.

¢ Mas ndo esqueca: o rendimento tem
de chegar a 100% do CDI para vocé ndo perder
dinheiro. Esse € um principal sinalizador.

e Vocé pagara taxa de administracdo e,
claro, cuidado ao escolher a instituicdo
que cuidara do seu dinheiro, ja que
0 investimento é de longo prazo.

e Uma vantagem é que o desconto do Imposto
de Renda fica menor com o tempo.
Aos 65 anos, havera um montante grande,
mas que sera pouco tributado.
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